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BENVINGUTS! 


Benvinguts a un nou curs de I’Agrupament Escolta i 
Guia Sant Bernat de Claravall. Despres dels campaments 
d’estiu i les travesses, hem fet vacances per tornar amb les 
piles carregades i encetar el que esperem que sigui un gran 
curs. 


A les nostres mans esta que tot rutlli de primera. I quan 
diem a les nostres mans ens referim a tots i totes: Pares i 
mares, nens i nenes, caps i quel-les, tiets i tietes, tutors i 
tutores, avis i avies... Aquf hi ha espai per a tothom. 


I perque tot sigui molt mes facil hem fet aquest llibret 
on podreu trobar informacio de tot tipus. A nivell organitzatiu 
per les cares noves i a nivell funcional per a tothom. Esperem 
que sigui una eina util i ens agradaria que ens digueu que us 
ha semblat i que hi trobeu a faltar. 


Fins aviat! 
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QUE ES AIXO DE L’ESCOLTISME? 


Minyons Escoltes i Guies de Catalunya (MEG) es un moviment 
d’educacio no formal en el lleure que ofereix als nens, nenes i 
joves I’aventura de creixer i aprendre mitjangant el metode escolta 
i quia . 

La nostra proposta educativa aposta per I’educacio en valors des 
de I’accio quotidiana, basant-nos en tres opcions basiques que 
representen tres angles d’actuacio concreta en el terreny del 
servei a la societat. 

Tres punts sobre els quals, com a moviment, pensem que es 
indispensable treballar per dinamitzar, transformar o 
desenvolupar el nostre medi social i superar algunes mancances. 
Aquestes opcions son: 

• Optem per I’entorn . Ens proposem crear una consciencia 
critica sobre la situacio actual de la societat que ens envolta 
i educar aquelles actituds i aquells valors que poden ajudar 
a la seva transformacio. 

• Optem per la transcendencia . Amb una actitud sempre 
oberta, dinamica, que te en compte la dimensio interior de 
cada persona. Mes enlla de les religions, ens esforcem a 
desenvolupar, en els nois i les noies, aquells valors que els 
portaran a coneixer la seva espiritualitat i diverses formes 
de viure-la. 

• Optem per la persona . L’educacio de la persona es basa 
en la responsabilitzacio al si del petit grup. Caminar cap a 
I’autonomia personal, la capacitat d’organitzar-se i 
I’autogestio del grup son objectius essencials. 
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La nostra metodologia es basa en la realitzacio de projectes en 
grup i la configuren cine dinamismes ; el petit grup, el progres 
personal, el comprorms, el joc institucional i la fraternitat universal. 
L’estil que ens defineix centra I’atencio en el protagonisme que 
tenen els nois i noies a les unitats. 

Son els petits grups els que pensen els projectes que com a grup 
voldran realitzar, i es el gran grup, la unitat, que per consens tria 
el projecte, planifica, realitza i revisa. El repartiment de funcions, 
responsabilitats i ambits de decisio habitua els nois i les noies al 
joc democratic. 

Aixo impulsa la maduracio de les persones i I’autocreixement, 
mitjangant la implicacio i la participacio en tot alio que els afecta a 
ells i al seu entorn. 

Per portar a terme aquest projecte, MEG s’encarrega de formar 
els caps, es a dir, els joves que, de forma voluntaria i 
desinteressada, s’oeupen de I’educacio dels nois i les noies i que 
vetllen perque aquests dinamismes siguin els elements de tons en 
tot moment. 

El treball en xarxa que proposa MEG aconsegueix diversificar els 
seus marcs d’actuacio. Seguint una mateixa proposta de valors, 
cada equip de treball (les branques, les demarcacions, els equips 
generals...) decideix els seus propis objectius i projectes concrets. 

I es a partir d’aquests objectius que es construeixen i defineix el 
moviment. 
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QUE ES AIXO DEL CAU? 


L’ Aqrupament es el punt de referenda educativa del moviment 
escolta (MEG) i I’espai on els nois, les noies i els caps es troben 
cada setmana i aprenen a participar, a compartir, a comunicar-se, 
a consensuar i tirar endavant projectes en petit grup com a forma 
de potenciar la seva individualitat. 

L’Agrupament esta organitzat en cine unitats o branques (grups 
de nois i noies d’un mateix interval d’edat) que son: Castors i 
Lludrigues (de 6 a 8 anys), que s’identifiquen amb el color taronja; 
Hops i Daines (de 8 a 11 anys), que s’identifiquen amb el color 
groc; Rangers i Noies Guies (d’11 a 14 anys), que s’identifiquen 
amb el color blau; Pioners i Caravel les (de 14 a 17 anys), que 
s’identifiquen amb el color vermeil; i Trues (de 17 a 19 anys), que 
s’identifiquen amb el color verd. 

A mesura que van creixent, els nens i les nenes van formant part 
de les diferents branques fins a acabar el proces educatiu, 
moment en que el jove opta per continuar en el moviment i fer-se 
cap o en d’altres casos molts d’aquests joves continuen amb la 
seva tasca de compromis participant a diferents entitats de caire 
social o de caire politic, de forma voluntaria. 

Els nois i noies de cada Agrupament es troben setmanalment al 
cau. En aquest espai es fan xerrades, tallers, joes i altres activitats 
educatives. 
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L’altre gran espai de trobada son les sortides de caps de setmana 
i els campaments i travesses on els infants i els joves fan 
excursions, raids, projectes, juguen i gaudeixen de I’entorn tot 
aprenent a valorar-lo i a respectar-lo. 

I perque tot aixo rutlli tenim els equips de caps, joves que de forma 
voluntaria i desinteressada, s’ocupen de I’educacio dels nois i les 
noies, i s’encarreguen del funcionament de cada unitat a 
I’Agrupament. 

Aquests equips formen el consell d’aqrupament , junt amb els 
altres equips de caps de les altres unitats i I’equip d’agrupament, 
format pels caps d’agrupament, els responsables pedagogics, els 
economistes i el secretari o la secretaria. El consell es I’organ 
motor i decisori de la marxa de I’agrupament. 

El Cau d’Olesa, I’Agrupament Escolta i Guia Sant Bernat de 
Claravall, pertany a la demarcacio del Baix Llobregat/Garraf/Alt 
Penedes, dins del moviment de Minyons Escoltes i Guies de 
Catalunya, conjuntament amb molts altres agrupaments d’arreu 
del territori. 
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EQUIPS DE CAPS 


CASTORS I LLUDRIGUES 



Marina Valette 


671 206 932 



Salvador Moya 

Secretari 
698 428 498 


LLOPS I DAINES 



Pol Cucurella Alba Casals Carlos Fernandez Ainara Lorenz 

Cap d’Agrup. Secretaria Cap d’Agrupament 643 697 047 

666 277 253 646 303 688 609 955 254 
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RANGERS I NOIESGUIA 




Ivet Marin 
Resp. pedagogica 
674 436 695 


Clara Fortuny 
Resp. pedagogica 
659 329 088 


Anna Martin 

607 357 775 


Alex Vea 
Administrador 
622 336 499 


Alba Alonso 
Administradora 
657 783 486 


Didac Perez 
Administrador 
659 377 492 


PIONERS I CARAVEL LES 
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TRUC 1 


TRUC2 




Abel Sancho 

Cap de Dinos 
652 577 451 


Pol Buch 
646 261 367 



Marta Cazorla 

678 873 993 


CAPS SENSE BRANCA 



Roger Carreno Francesc Serrado Celia Grive Pau Temporal 
Resp. pedagog. Cap de Dinos Cap de Dinos Cap de material 

622 336 499 635 961 369 659 329 088 659 377 492 
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NORMATIVA 


1. - Per inscriure un noi/a al Cau cal omplir adequadament i de 
forma clara la documentacio necessaria i presentar-la a I’equip de 
caps, com a molt tard, abans de la primera excursio perque el 
noi/a estigui cobert per I’asseguranga de MEG. 

2. - Per tal de facilitar la tasca educativa es demana als nois/es i a 
les families puntualitat i assistencia continuada. 

3. - L’activitat del cau es desenvolupa normalment els dissabtes a 
la tarda de 17:00h a 19:00h. Excepcionalment les branques 
podran modificar aquest horari avisant previament. 

4. - Es important assistir a les reunions d’Agrupament i de 
branques per mantenir una bona comunicacio entre families i 
caps. 

5. - Puntualment I’Agrupament realitza activitats fora de I’horari 
habitual on es demanara I’assistencia de les families com Nadal, 
Sant Jordi o la recollida d’ampolles de cava. 

6. - En les activitats del Cau on tambe participi la farmlia, els 
nois/es continuen estant sota la responsabilitat dels caps. 

7. - Demanem que no es facin fotografies o es gravi durant les 
activitats de I’Agrupament per una questio de drets d’imatge. 
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8. - Les branques facilitaran una llista de material adequat per les 
excursions. Cal que els nois/es portin el material i la roba 
degudament marcats. 

9. - Nomes se subministrara medicaments sota prescripcio medica 
o autoritzacio per escrit dels pares o tutors legals acompanyada 
de la recepta medica. Els caps de I’Agrupament no es fan 
responsables de I’automedicacio dels nois/es. 

10. - El dimecres abans d’una excursio es la data limit per avisar a 
I’equip de caps de la branca que un noi/a no assistira. En cas de 
no fer-ho el noi/a haura d’abonar I’import total de la sortida. 

11. - A les excursions no es poden dur diners, mobils, aparells 
electronics, medicaments, llaunes, snacks o llaminadures. 

12. - Per tal de mantenir netes les instal-lacions del Cau, i donar 
exemple, demanem que no es fumi al Cau. 

13. - Si un noi/a no assisteix a dos campaments o travesses 
consecutives, es reserva el dret d’admissio ja que molts infants i 
joves estan en llista d’espera i podrien aprofitar la plaga. 

14. - Si un noi/a vol donar-se de baixa de I’agrupament, cal 
notificar-ho degudament a I’equip de caps. 
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QUOTES 


1 r trimestre 


60€ 

30€ 

Afiliacions 

20€ 

Despeses de branques 

10€ 

Despeses d’Agrupament 


2n trimestre 



20€ 

Campaments* 

60€ 

10€ 

Despeses de branques 

10€ 

Despeses d’Agrupament 


20€ 

Manteniment del local 


3r trimestre 


70€ 

50€ 

Campaments* 

20€ 

Despeses d’Agrupament 


Les quotes es cobraran el primer mes de cada trimestre per domiciliacio 
bancaria. En cas de devolucio del rebut es sumara el recarrec bancari en la 
seguent quota. Les excursions que realitzin les branques es paguen a part. 

*Campaments 

Els campaments costen un total de 140/150€, dels quals 70€ es paguen dins 
les quotes de cada trimestre, i els 70/80€ que falten es pagaran al mes d'agost 
abans de marxar de campaments (campaments costaran 80€ i travesses, 
depenent de la branca seran 70 o 80€). 
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CALENDARI DEL CURS 


Trobareu una versio constantment actualitzada del 
calendari amb les modificacions que puguin anar sorgint 
al llarg del curs a la web del Cau. A mes, podeu afegir 
aquest calendari al vostre Google Calendar: 

cauolesa.wordpress.com/calendari 


Tot i aixo, totes les branques informaran de les possibles 
modificacions en el calendari o I’horari amb antelacio. 


Els campaments i travesses d’estiu seran entre els dies 
28 de juliol i 4 d’agost. Aquestes dates estan per 
confirmar, pero com a molt variaran un parell de dies 
abans o despres. 
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1r TRIMESTRE 


OCTUBRE 


Dll 

Dm 

Dc 

Dj 

Dv 

Ds 

Dg 

1 

2 

3 

■ 

5 

6 

PASSOS 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

CAU MATI 

13 

PONT 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

EXCURSIO 

21 

ST. SALVADOR 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

CAU MATI 

28 


29 30 31 


NOVEMBRE _ 

Dll Dm Dc Dj Dv Ds Dg 


1 2 3 

CAU 


5 

6 

7 

8 

9 

10 

CAU 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

AGO (NO CAU) 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

EXCURSIO 

25 

EXCURSIO 

26 

27 

28 

29 

30 




DESEMBRE __ 

Dll Dm Dc Dj Dv Ds Dg 

T 2 

CAU 

3 4 5 6 7 8 9 

PONT 


10 

11 

12 

13 

14 

15 

EXCURSIO 

16 

EXCURSIO 

17 

17 

19 

20 

21 

22 

FESTA DE 

NADAL 

23 

24/31 

25 

26 

27 

28 

29 

30 




















































































































2n TRIMESTRE 


GENER 



Dm 

Dc 

Dj 

Dv 

Ds 

Dg 


1 

2 

3 

■ 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

CAU 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

EXCURSIO 

20 

EXCURSIO 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

CAU 

27 

28 

29 

30 

31 





FEBRER 


Dll 

Dm 

Dc 

Dj 

Dv 

Ds 

Dg 





1 

2 

CAU 

3 

CAU 

■ 

5 

6 

7 

8 

9 

CAU 

10 

CAU 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

EXCURSIO 

17 

EXCURSIO 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

CAU 

24 

25 

26 

27 

28 





MARQ 


Dll 

Dm 

Dc 

Dj 

Dv 

Ds 

Dg 





1 

2 

CARNESTOLTES 

3 

■ 

5 

6 

7 

8 

9 

CAU 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

CAMPAMENTS 

17 

DE PRIMAVERA 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

CAU 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

CAU 

31 


15 

















































































































3r TRIMESTRE 


ABRIL 


Dll 

Dm 

Dc 

Dj_ 

Dv 

Ds 

Dg 

1 

2 

3 

■ 

5 

6 

CAU 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

CAMPAMENTS 

14 

DE SETMANA 

15 

SANTA 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

JOCS FLORALS 

28 

29 

30 







MAIG 


Dll 

Dm 

Dc 

Dj 

Dv 

Ds 

Dg 



1 

2 

3 

4 

CAU 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

EXCURSIO 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

CAU 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

CAU 

26 

27 

28 

29 

30 

31 




JUNY 


Dll 

Dm 

Dc 

Dj 

Dv 

Ds 

Dg 






1 

CAU 

2 


■ 

5 

6 

7 

8 

NO CAU 

9 


11 

12 

13 

14 

15 

FINAL DE CURS 

16 


18 

19 

20 

21 

22 

23 
















































































































PER CANTAR UNA MICA 


EL MINYONET L’HORA DELS ADEUS 


Qui vulgui acampar pels boscos 
matiner ha de ser, 
alegroi i bon minyo, 
per viaranys escabrosos 
dia i nit anira sense por. 

Minyonet, el cap ben dret, 
el pas ferm i lleugeret, 

Hop hop hop! Hop hop hop! 
com cavallet al galop 

Minyonet, el cap ben dret, 
el pas ferm i lleugeret, 
el pas ferm i lleugeret 
com cavallet, hop hop hop! 
cavallet al galop. 

Amb la motxilla a I’esquena 
i el bordo de pelegri 
senyalant el veil cami 
mirant la muntanya eterna, 
sempre amunt vers nostre fi. 
grans 

Minyonet, el cap ben dret... 


Es I’hora dels adeus 
i ens hem de dir: adeu-siau! 
Germans dem-nos les mans, 
senyal d’amor, senyal de pau. 

El nostre comiat diu: 
a reveure si a Deu plau! 
i ens estrenyem ben fort 
mentre diem: adeu-siau! 

No es un adeu per sempre 
es sols I’adeu per un instant; 
el cercle refarem 
i fins potser sera mes gran. 

El nostre comat diu: 
a reveure si a Deu plau! 
i ens estranyem ben fort 
mentre diem: adeu-siau! 

La llei que ens agermana 
Ens fa mes forts i ens fa mes 

si ens fa mes bons minyons, 
tambe ens fa ser mes Catalans. 

El nostre comiat diu: 
a reveure si a Deu plau! 

I ens estrenyem ben fort 
Mentre diem: adeu-siau! 
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Agrupament Esoolta i Guia 
Sant Bernat de Claravall 


